
Mitgliederbefragung NA Berlin  
Im Herbst 2013 führte das Berliner Komitee für 
Öffentlichkeitsarbeit im Auftrag von Narcotics 
Anonymous eine Mitgliederbefragung durch. 
Insgesamt haben sich 144 Süchtige bereit 
erklärt an dieser Befragung teilzunehmen. Die 
Daten wurden gesammelt, um den Mitgliedern 
und der Öffentlichkeit Informationen über die 
Berliner NA Gemeinschaft zur Verfügung zu 
stellen. Die Informationen sollen helfen, unser 
Profil in der Öffentlichkeit darzustellen und zu 
stärken. Die hier ausgewerteten Daten wurden 
unter Beachtung der Traditionen von NA mit 
anonymen Fragebögen erhoben. Sie wurden 
nur zum Zweck der Erstellung dieser 
Diagramme und Texte verwendet. 
 
Zusammensetzung der NA Gemeinschaft 
Berlin nach Alter 

 

 
 
Das durchschnittliche Alter unserer Mitglieder 
beträgt 41,45 Jahre. Deutlich wird auch, dass in 
NA Berlin alle Altersgruppen vertreten sind. 
 
 
 
 

NA- Mitgliedschaft 
NA ist auf lokaler Ebene organisiert und hält 
wöchentlich ca. 61.000 Meetings in 129 
Ländern ab. In Berlin finden jede Woche 
ungefähr 40 Meetings statt. NA Mitglieder 
kommen aus allen Teilen der Gesellschaft. Die 
einzige Voraussetzung für die Mitgliedschaft bei 
NA ist das Verlangen, mit dem Drogennehmen 
aufzuhören.  Die Mitgliedschaft bei NA ist eine 
freiwillige und individuelle Entscheidung. 
Durch die Mitgliedschaft entstehen keine 
Verpflichtungen wie Gebühren oder Beiträge. 
Um unserer Unabhängigkeit zu bewahren, 
tragen wir uns selbst durch freiwillige Spenden 
unserer Mitglieder, und lehnen Zuwendungen 
von außen ab.  
 
 
Zusammensetzung der NA Gemeinschaft 
Berlin nach Geschlecht 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontinuierliche Abstinenz bei Mitgliedern 
der NA Gemeinschaft Berlin  
 

 
 
Die durchschnittliche kontinuierliche Abstinenz 
von allen bewusstseinsverändernden 
Substanzen beträgt 6,8 Jahre. Die Umfrage 
verdeutlicht auch, dass ca. ein Viertel aller 
Befragten über 10 Jahre clean sind. 
 
Beschäftigungssituation bei Mitgliedern der 
NA Gemeinschaft Berlin  
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Was hat sich durch NA verbessert / 
verändert? 
 

 
(Mehrere Antworten möglich) 
 
Bei einem Großteil der Mitglieder hat sich durch 
den Besuch von NA-Meetings die soziale 
Anbindung signifikant verbessert. Ebenfalls 
positiv verändert haben sich die familiären 
Beziehungen der Befragten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Über NA 
Narcotics Anonymous ist eine weltweite 
Gemeinschaft von genesenden Süchtigen, 
deren einziges Ziel es ist, anderen Süchtigen 
dabei zu helfen, mit dem Drogennehmen 
aufzuhören. Hierzu dient das 12-Schritte 
Programm. NA ist eine spirituelle, nicht-
religiöse Gemeinschaft. Grundlegende 
spirituelle Prinzipien sind u.a. Ehrlichkeit, 
Aufgeschlossenheit und Bereitschaft. Ihre 
Auslegung und Anwendung bleibt jedem  
Mitglied selbst überlassen. 
NA-Mitglieder lernen voneinander, wie sie 
drogenfrei leben und von den Folgen und 
Auswirkungen der Sucht genesen können.  
NA ist mit keiner Religion, keiner politischen 
Gruppierung, keiner Organisation und keiner 
Therapieeinrichtung verbunden. Trotzdem 
arbeitet NA mit Fachleuten in der Drogenhilfe 
und der Öffentlichkeit zusammen, indem das 
Öffentlichkeitsarbeitskomitee Informationen 
über die Gemeinschaft anbietet. Auf diese 
Weise soll erreicht werden, dass Süchtige, die 
Möglichkeit bekommen, NA kennen zu lernen 
und clean zu leben.  

 
 
 

Kontakt: 
 

NASKB e.V. Berlin 
Postfach 02 99 26 

10132 Berlin 
 
 

www.na-berlin.de 
info@na-berlin.de 
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Drogenprobleme? 
NA kann helfen. 
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